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D’OÙ VENEZ-VOUS?

Je réside à Osse un petit village vers Nancray mais je suis originaire de Dole.

AVEZ-VOUS DES ENFANTS?

Oui 2 garçons: HUGO 6 ans et demi et LUCAS 3 ans.

POURQUOI AVOIR CHOISI CE MÉTIER ?

J’ai travaillé dans un EHPAD à Dole en tant qu’ ASH pendant 6 ans et demi,

surtout à la plonge. Lorsque je faisais le ménage je posais de temps en temps

mon balai pour m’intéresser à ce que faisait l’animatrice et partager des

moments avec les résidents. J’ai donc suivi une formation d’animatrice tout en

continuant mon travail d’ASH et mes stages en animation au sein de

l’établissement. 3 ans plus tard ( oui les postes sont rares !) j’ai travaillé à

l’hôpital de Lons le Saunier, avant de venir à Granvelle afin de me rapprocher

de mon domicile.

DEPUIS QUAND TRAVAILLEZ-VOUS À LA RÉSIDENCE?

Depuis janvier 2019.

QUEL EST LE VOYAGE DE VOS RÊVES ?

J’aimerais beaucoup me baigner dans les eaux cristallines de la Polynésie

Française  . Mais pour ça il faut beaucoup beaucoup travailler!!!

QUELS SONT VOS LOISIRS ?

J’aime me balader, faire du vélo et danser. Je pratique la zumba. La

décoration est-ce un loisirs? Car je suis une passionnée de décoration

d’intérieur 

Septembre 2026

Madame STOLZ Helena / ANIMATRICE 
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Septembre 2026

Mme Ollier Jacqueline

D’OÙ VENEZ-VOUS?

Je suis née en Haute Saône, puis j’ai vécu à Belfort.

J’ai aussi vécu un an en Italie, à Vérone.

QUEL METIER AVEZ- VOUS EXERCÉ?

J’étais professeur d’Italien en lycée, à l’académie de Besançon.

DEPUIS QUAND ÊTES-VOUS À LA RESIDENCE?

Depuis le 29 novembre 2023.

QU’APPRÉCIEZ-VOUS LE PLUS À LA RÉSIDENCE ?

Le climat, l’ambiance et le contact avec les salariés ou résidents. 

QUEL A ÉTÉ VOTRE PLUS BEAU VOYAGE?

Venise est la ville que je préfère mais j’ai beaucoup aimé la Sicile. 

J’ai beaucoup été en Italie; mais je ne connais pas la Sardaigne. 

QUELS ÉTAIENT VOS LOISIRS? 

Le cinéma, la lecture et la marche.

J’apprécie aussi les quiz de culture générale.  
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LE MOIS D’AOÛT À LA RESIDENCE 

Septembre 2026

Après-midi musicale 
avec Christophe et 
Florence pour les 
anniversaires du 
mois 

Promenade avec Helena 
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Helena: « Je pleurais à chaque rentrée scolaire! »,

Mme D: « On redécouvre des copains »

Mme F: « Savoir qui on allait avoir comme enseignant. »

Mme T: « Il fallait s’occuper de la liste des fournitures scolaires »

Mme O: « On mettait un uniforme ou un tablier à notre époque »

Mr S: « J’aimais la rentrée » 

Mme G: « Je suis passée d’une école privée à publique ça a été 
difficile ».

Que vous évoque la rentrée des classes ? 
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ÉVÈNEMENTS À LA RESIDENCE  

Septembre 2026

Merci à tous ceux qui 
nous ont envoyé une 
carte postale de leurs 

vacances ! 

Nous pourrons voyager à 
travers celles-ci 

Opération cartes postales 

Un atelier « lecture » sera 
proposé par Helena 

Samedi 19 septembre à 
11h00. 
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En fonction des pays, la rentrée n’a pas toujours lieu en septembre et les
vacances qui la précèdent sont plus ou moins longues. Dans certains pays,
les élèves débutent l’année scolaire de façon originale, selon des
coutumes parfois étonnantes.
Souvent, le retour à l’école coïncide avec la fin de l’été.
Dans l’hémisphère Nord, comme en France, en Russie, ou aux États-Unis,
les élèves rejoignent l’école fin août ou début septembre. Les saisons étant
inversées dans l’hémisphère Sud, le Brésil, le Pérou, l’Afrique du Sud, ou
encore l’Australie organisent la rentrée des classes en février ou mars.
Mais certains pays ne suivent pas ce schéma. C’est le cas du Japon, avec
une rentrée alignée sur l’année fiscale qui débute le 1er avril. En Corée du
Sud, les élèves retournent à l’école au printemps, au mois de mars. De
même, la rentrée scolaire en Inde est fixée au mois de juillet, pendant la
mousson.
Des grandes vacances d’une durée variable:
Les plus chanceux sont les Russes, avec 14 semaines de vacances, de mi-
mai à début septembre. À noter cependant que les lycéens et étudiants à
l’université passent leurs examens en juin.
Viennent ensuite l’Italie, le Portugal, la Grèce ou la Turquie, avec 12 à 13
semaines de grandes vacances, généralement entre juin et septembre.
Mais pour compenser, souvent dans ces pays les élèves n’ont pas de
vacances en novembre et en février.
Avec 8 à 9 semaines de coupure estivale, les écoliers français, belges, ou
tchèques se trouvent dans la moyenne.
Au Royaume-Uni, en Australie, aux Pays-Bas ou en Allemagne, les élèves
bénéficient de 5 à 6 semaines de vacances.
L’année scolaire au Japon est la plus longue au monde. Le pays est de loin
le moins généreux en vacances : 5 semaines en août (au milieu de l’année
scolaire), 2 semaines en décembre et 3 semaines en mars, avant la rentrée.
Soit 10 semaines seulement pour toute l’année !
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La première rentrée à l’école en Allemagne
Les petits Allemands entrent à l’école pour la première fois à l’âge de 6 ans. À cette occasion, leurs
parents leur offrent une pochette surprise en forme de cône, appelée « schultüte », littéralement
« sac d’école ». À l’intérieur, ils découvrent avec joie des bonbons, des fournitures scolaires et autres
surprises. Une jolie tradition destinée à faire passer la rentrée en douceur et à donner le sourire aux
jeunes écoliers.
Les enfants sont accueillis avec une fête de rentrée : après un discours de bienvenue du directeur,
les élèves de 2ème année font un petit spectacle de chansons et de poèmes.
Trois jours de célébrations en Arabie Saoudite
Les petits Saoudiens sont chouchoutés : la rentrée des classes a lieu fin août ou début septembre et
dure trois jours ! Le programme est festif et dédié à la rencontre, pour que les enfants fassent
connaissance et deviennent amis. Les enseignants leur offrent des fleurs et de la nourriture. Les
cours ne commencent qu’à l’issue de ces trois journées d’intégration.
En voilà un bel accueil !
Une journée festive en Bulgarie
La rentrée scolaire est un jour très important, célébré par tous les Bulgares. Les élèves se mettent
sur leur 31 et offrent des fleurs à leurs professeurs. La cérémonie dure toute la journée, avec des
chants, des discours, des danses, de la poésie, etc. Un accueil chaleureux, pour bien démarrer
l’année.
En Chine : tout un cérémonial
La rentrée a toujours lieu le 1er septembre, même si cela tombe pendant le week-end. La
cérémonie d’accueil des élèves est très solennelle : lever du drapeau, hymne national, discours,
salut des professeurs. Ce cérémonial a d’ailleurs lieu tous les lundis matin, voire même tous les jours
dans certaines écoles. Il est suivi d’une séance de gym en musique : les élèves sont tous en rang,
parfaitement alignés et exécutent les mouvements de façon synchronisée.
De l’exercice physique pour être en forme toute la journée.
En Inde : la rentrée placée sous le signe des traditions hindouistes
Les élèves rejoignent les bancs de l’école au mois de juillet, pendant la mousson. D’ailleurs, certains
reçoivent un parapluie comme cadeau ! Lors de la première rentrée scolaire, on honore le moment
où l’enfant est en âge d’aller à l’école. C’est un rituel initiatique important qui marque une seconde
naissance : celle de l’âme et de l’esprit.
Avant de prêter serment, les élèves sont accueillis par leurs professeurs, qui prononcent un discours
les encourageant à bien travailler. Puis, parents et enfants rendent hommage à Sarasvati, déesse de
la connaissance. Une rentrée tout en spiritualité.
Cérémonie, respect et uniforme au Japon
La rentrée des classes, en avril, est marquée par une cérémonie bien rôdée. Cela commence par un
discours d’encouragements des enseignants, suivi de l’accueil des élèves. Pour les saluer, les écoliers
doivent s’incliner devant leurs professeurs, qui eux-mêmes s’inclinent devant le directeur de l’école.
Les élèves portent un uniforme strict, avec un sac en cuir aux formes arrondies, appelé
« randoseru ». Traditionnellement, les sacs étaient rouges pour les filles et noirs pour les garçons,
mais de nos jours, différentes couleurs sont admises.
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LES TRADITIONS DE LA RENTREE SCOLAIRE 
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Jeudi 10:
Anniversaires du mois 

Vendredi 11: 
Messe

Mardi 15:
Lectures de contes/poésies avec 

Delphine de la bibliothèque de Besançon

Samedi 19:
Vente de vêtements avec 

Fam’Est habillage 

Vendredi 25: 
Prières

Mardi 22:
Décoration d’Automne 

Septembre 2026

COIFFEUSE

Mme VOCI Laureen, 

Sur RDV à l’accueil ou par 

téléphone 

06 29 80 36 61

PÉDICURE

Mme BLOT 

Sur RDV à l’accueil ou 03 81 

57 56 50

PSYCHOLOGUES

Mme MOUGEY Lucy 

( 1er étage et Cusancin )

Le lundi de 09h00 à 12h30 et 

le mardi de 09h30 à 17h30.

Mme SUCHAUD Agnès

( 2ème étage et Reverotte)

Le mardi de 14h00 à 17h00 

et le vendredi 9h à 17h30

PSYCHOMOTRICIENNE

Mme MARCHAL Anaïs

Le mercredi et jeudi  de 

08h30 à 16h30 et le vendredi 

de 09h à 12h30.

CONSEIL DE LA VIE 

SOCIALE

Granvelle-

besancon@conseil-vie-

sociale.fr 

BON À SAVOIR
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ARRIVÉES DÉPARTS

Depuis le 10 août 2026, nous 
souhaitons la bienvenue à nos 
nouveaux résidents:

- Mr HENNEMANN Yves
- Mr SOLNON Jean  

Nos pensées accompagnent les 
familles de: 

- Mr BOIREAU Jean-Claude
- Mme BOUCKAERT Valéria
- Mr HERRGOTT Henri
- Mme CONCHE Jeannine
- Mme MARIANNEAU Sylvette
- Mr DUBOZ Claude  

Septembre 2026

Nous souhaitons une belle continuation à;

- Mr HENNEMANN Yves
- Mr BOUCHOT Rodolphe 

- Mme MOREAU Marie 
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PORTRAITS PHOTOS

Notre établissement a le plaisir d’accueillir une journée de 

portraits en studio avec M. Carluccio, photographe expert du 

Grand Âge, suivie d’une exposition d’un mois dans nos murs. 

Une occasion sensible et digne de créer un souvenir intemporel, 

sans aucune obligation d’achat.

Confidentialité : les planches contact sont protégées (filigrane) et 

strictement réservées au choix des images. Toute reproduction, 

copie, capture d’écran, diffusion, modification ou tirage, totale ou 

partielle, des portraits est formellement interdite sans 

autorisation écrite du photographe.

Photos affichées pendant 1 
mois

Il vous suffit de scanner le 
QR CODE et vous pourrez 
choisir votre/vos photos et 
les régler directement sur le 
site. 
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Septembre 2026

Retrouvez les châteaux de notre région:

Le château de Joux (25)
Le château de Chateauneuf (21)
Le château de La Rochepot (21)
Le château d’Oricourt (70
Le château d’Arlay (39)
Le château de Syam (39)
La Citadelle de Besançon (25)
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Septembre 2026

Trouvez les 7  différences: 
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Septembre 2026

Dans quel département se situent ces villes? 

AUXERRE ● ●VAUCLUSE
AVIGNON ● ● ALLIER
TOURS ● ● CHER
MOULINS ● ● DORDOGNE
DIGNE ● ● CHARENTE MARITIMES
BOURGES ● ● INDRE ET LOIRE 
PERIGUEUX    ● ● MORBIHAN
LA ROCHELLE ● ● DEUX-SEVRES 
TROYES ● ● AUBE
NIORT             ● ● ALPE DE HAUTE 

PROVENCE  
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Septembre 2026
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Septembre 2026

Les châteaux:

Le château de Joux (25)
Le château de Chateauneuf (21)

Le château d’Oricourt (70) Le château de La Rochepot (21)

Le château d’Arlay (39)
Le château de Syam (39)

La Citadelle de Besançon (25)
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Les 7 différences: 

AUXERRE ● ●VAUCLUSE
AVIGNON ● ● ALLIER
TOURS ● ● CHER
MOULINS ● ● DORDOGNE
DIGNE ● ● CHARENTE MARITIMES
BOURGES ● ● INDRE ET LOIRE 
PERIGUEUX     ● ● L’YONNE
LA ROCHELLE  ● ● DEUX-SEVRES 
TROYES ● ● AUBE
NIORT              ● ● ALPE DE HAUTE 

PROVENCE  

Les villes et les départements  :
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LES JEUX

Prochain journal 

« Etoiles filantes en 
septembre, tonneaux 
petits en novembre »


